
Diplôme de formation
professionnelle (Assistance aux
personnes en établissement)

 Diplôme d’études secondaires

F O R M A T I O N

C O M P É T E N C E S
Bonne forme physique 

Empathique

Souci du détail

Facilité à travailler en équipe ou

seul

Observateur

Débrouillard

 E X P É R I E N C E  

2024-2025 
Préposé à l’entretien

Chaîne de Travail Adapté, Chicoutimi

Effectuer le lavage des toilettes - Entretenir les tapis -
Nettoyer les bureaux - 

ALEXANDRE FORTIN
 418 815-6736    a lexandre. fort in19@out look.com   945, rue St-Paul ,  Chicout imi 

2020

Laure-Conan et Oasis, Chicoutimi

École secondaire Charles-Gravel,
Chicoutimi

2013

L O I S I R S  E T
I N T É R Ê T

Préposé aux bénéficiaires 
2020-2021  Foyer privé, Chicoutimi

Prodiguer des soins aux bénéficiaires - Effectuer les tâches
d’hygiène et d’asepsie - Établir une approche relationnelle - 

Ouvrier d’entretien extérieur
2019-2020Coupe Herbe Plus, Chicoutimi

Effectuer le déneigement manuel - Installer et désinstaller
des abris hivernaux - Procéder à la tonte de pelouse - Racler
et ramasser  les feuilles -

Commis d’épicerie
2018IGA  Alimentation Frédérik Martin Inc., Chicoutimi

Provigo Gervais Bouchard, Chicoutimi
Maxi, Chicoutimi

Servir les clients - Étiqueter et placer la marchandise -
réceptionner les commandes  -  Tenir l’inventaire -

2017
2015

Surveillant / Préposé à l’entretien 

2018Ville de Saguenay, Chicoutimi
Les Hivernades de Saguenay, Chicoutimi
École Vanier, Chicoutimi

2014
2013-2014

Effectuer la surveillance des parcs, des patinoires et des
activités - Déneiger et arroser les patinoires - installer les
équipements de protection aux participants et veiller au bon
déroulement des parcours de tyroliennes - Tenir les lieux
propres -

Opérateurs de machines de production

2014-2015Spectube Inc., Chicoutimi

Lire les gabarits - Fabriquer et inspecter les pièces
d’aluminium à l’aide d’outils et d’instruments - Contrôler la
qualité des produits -

Élevage de lapins 

Jardinage

Pêche

Écologie

Musique (guitare)


